
11:00  
–  
12:00

Akkreditierung 
Foyer

Halle Bayern
12:00 
– 
12:30

AUFTAKT
Begrüßung 
Anna Stolz (Präsidentin der  
Bildungsministerkonferenz und Bayerische 
Staatsministerin für Unterricht und Kultus)
Ralph Müller-Eiselt (Vorstand, Forum Bildung 
Digitalisierung)

Moderation: Florian Schwegler

12:30 
– 
13:30

KEYNOTE 
Gesund aufwachsen in der digitalen Welt – Wohl-
befinden zwischen Unsicherheit und Gestaltung
Prof. Dr. Klaus Hurrelmann (Senior Professor of Public 
Health and Education, Hertie School)

Moderation: Florian Schwegler

MITTAGSPAUSE MIT MITTAGSIMBISS  IN DER BIERSTUBE UND VORRAUM

14:15  
– 
15:00

FACHPITCHES
Digitale Medien bewusst nutzen: kompetent und 
reflektiert
Prof. Dr. Ruth Wendt (Institut für Kommunikations-
wissenschaft und Medienforschung, LMU München)

Lernprozesse, Schulklima und Wohlbefinden  
fördern und gestalten
Prof. Dr. Rudolf Kammerl (Institut für  
Erziehungswissenschaft, Friedrich-Alexander- 
Universität Erlangen-Nürnberg)

Balance und Resilienz in digitalen Lebenswelten
Prof. Dr. Peter Vorderer (Institut für Medien- und 
Kommunikationswissenschaft, Universität  
Mannheim)

Verantwortungsvoll unterwegs: Schutz,  
Sicherheit, digitale Ethik
Prof. Dr. Marten Risius (Institut für Digitale  
Innovation, Hochschule Neu-Ulm)

Moderation: Florian Schwegler

WECHSELPAUSE

Halle Bayern Schwaben Oberbayern Weinstube Alte Poststelle
15:30 
– 
16:45

FACHFORUM 
Medienbildung und  
Digital Wellbeing in 
Schulentwicklung 
Prof. Dr. Rudolf Kammerl 
(Friedrich-Alexander-Uni-
versität Erlangen-Nürn-
berg)
Praxisbeispiel: Internatio-
nales Digital Wellbeing 
Projekt (Serhat Cakir und 
Schüler:innen, Heinrich-
Bußmann-Schule)

Moderation: Johannes 
Schachaneder

FACHFORUM 
Extremistische Inhalte 
und Polarisierung 
Prof. Dr. Marten Risius 
(Hochschule Neu-Ulm)
Praxisbeispiel: SPREU-
WEIZEN – Nachrichten 
kritisch denken (Tom 
Waurig)

Moderation: Florian 
Schwegler

FACHFORUM 
Social Media  
Prof. Dr. Ruth Wendt 
(Ludwig-Maximilians- 
Universität München)
Praxisbeispiel: Chat- & 
Social-Media-Kompass 
Bayern (Maximilian 
Auburger, Staatsinstitut 
für Schulqualität und 
Bildungsforschung)

Moderation: Maximilian 
Auburger

FACHFORUM 
Digitale Spiele 
Prof. Dr. Sonja Ganguin 
(Universität Leipzig)
Praxisbeispiel: Schule mit 
Games gestalten NRW 
(Nandita Wegehaupt und 
Christian Huberts, Stif-
tung Digitale Spielekultur)

Moderation: Ingo  
Kriebisch

FACHFORUM 
Permanent Online,  
Internetsucht und  
exzessive Nutzung 
Prof. Dr. Peter Vorderer 
(Universität Mannheim)
Praxisbeispiel: Digital De-
tox Box (Matthias Heinen, 
EU-Initiative klicksafe)

Moderation: Christina 
Reuter

KAFFEEPAUSE UND WECHSEL

17:15 
– 
18:30

FACHFORUM 
Selbstregulative  
Kompetenzen 
Prof. Dr. Charlotte Dignath 
(Goethe-Universität 
Frankfurt am Main)
Praxisbeispiel: Plattform 
„Jugendliche stärken“ 
(Prof. Dr. Mathias Kauff, 
Medical School Hamburg)

Moderation: Michaela 
Weiß

FACHFORUM
Soziale Ungleichheit und 
Mediensozialisation 
Prof. Dr. Stefan Iske 
(Otto-von-Guericke- 
Universität Magdeburg)
Praxisbeispiel: Unterstüt-
zungsangebote der Initia-
tive „Gutes Aufwachsen 
mit Medien“ und des 
Netzwerks Medienbildung 
Rostock (Sandra Lieben-
der & Dennis Kranz)

Moderation: Johanna 
Catón

FACHFORUM 
Cybermobbing und 
-grooming: Kinderschutz 
in digitalen Räumen 
Prof. Dr. Thomas-Gabriel 
Rüdiger (Hochschule der 
Polizei des Landes Bran-
denburg)
Praxisbeispiel:  
JUUUPORT e. V.  
(Ann-Kristin Gaumann & 
Jugend-Scoutin Charlotte 
Kreft)

Moderation: Julian  
Kulasza

FACHFORUM 
Pornografie, Sexualität 
und Medien 
Dr. Meike Isenberg  
(Landesanstalt für Medien 
NRW)
Praxisbeispiel: Material- 
paket „Sexualität und 
Medien“ (Katharina 
Schulz, BLM Stiftung  
Medienpädagogik  
Bayern)

Moderation: Daniel 
Böhme

FACHFORUM 
Körperliches  
Wohlbefinden und  
medial vermittelte 
Schönheitsideale 
Prof. Dr. Esther Pürgstal-
ler (Universität Potsdam)
Praxisbeispiel: Angebo-
te von „BITTE WAS?!“: 
Unterrichtsmaterial zu 
Schönheitsidealen und 
Medieneinflüssen (Frank 
Buchheit, Landesmedien-
zentrum Baden-Würt-
temberg)

Moderation: Christina 
Reuter

18:30 
– 
21:00

Get-together in der Bierstube
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Abendessen

Bayerische Vertretung in BerlinMittwoch, 17. Juni 2026

Fachtagung 2026 „Dimension Digitalisierung – Gesund. Digital. Lernen.“



8:30 
– 
9:00

Akkreditierung 
Foyer

Halle Bayern Schwaben Oberbayern Weinstube Alte Poststelle
9:00  
–  
9:15

AUFTAKT
Begrüßung
Moderation: Florian 
Schwegler

WECHSELPAUSE

9:30  
– 
10:30

INTERNATIONALE  
PERSPEKTIVE 
From Ireland to  
Germany: Bringing 
„MindOut“ to German 
Classrooms
Dr. Aleisha Clarke  
(Department of Health, 
Government Administra-
tion Ireland)
Prof. Dr. Ricarda Stein-
mayr (Technische Uni-
versität Dortmund)

Moderation: Philip 
Seufert

DISKUSSIONSFORMAT
Wohlbefinden in der 
Schule neu denken:  
Impulse aus dem Deut-
schen Schulbarometer 
2026 für eine zukunfts-
fähige Schulkultur
Dr. Franziska Greiner-
Döchert (Universität 
Leipzig)
Carl Witthauer (Bundes-
schüler:innenkonferenz)

Moderation: Dr. Anna 
Gronostaj

INTERNATIONALE  
PERSPEKTIVE
National wellbeing 
surveys in Denmark: 
How can they support 
pedagogical practices 
and contribute to policy 
making?
Gitte Lohse (Children 
and Youth Administra-
tion, Copenhagen)

Moderation: Jacob 
Chammon

DISKUSSIONSFORMAT
Zwischen Entlastung 
und Belastung: Kompe- 
tenzanforderungen und 
Fortbildung für eine 
neue Bildungsrealität 
mit KI
Nina Erbach und Uwe 
Kranz (Ministerium für 
Bildung und Kinder-
tagesförderung des 
Landes Mecklenburg-
Vorpommern) 
Bianca Ely (Forum Bil-
dung Digitalisierung)

Moderation: Lisa Sellge

KAFFEEPAUSE UND WECHSEL

Halle Bayern
11:00 
– 
11:45

PANEL 
Zwischen Schule, Gesellschaft und Digitalwelt: Wie wir das Wohlbefinden 
von Kindern und Jugendlichen gemeinsam stärken
Staatssekretärin Dr. Petra Bahr (Bundesministerium für Bildung, Familie,  
Senioren, Frauen und Jugend)
Ulf Matysiak (Geschäftsführer der Beisheim Stiftung als Mitglied der Mental 
Health Alliance)
Udo Michallik (Generalsekretär der Kultusministerkonferenz)

Moderation: Florian Schwegler

11:45 
– 
12:00

ABSCHLUSS
Staffelübergabe
Dr. Thomas Maier-Reichenberger (Bayerisches Staatsministerium für Unterricht 
und Kultus)
Farid Mehr (Behörde für Schule, Familie und Berufsbildung, Freie und Hanse-
stadt Hamburg)

Moderation: Florian Schwegler

12:00 ENDE DER FACHTAGUNG

Donnerstag, 18. Juni 2026


